
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASL CITTA’ DI TORINO 

DIPARIMENTO MATERNO INFANTILE  

SS.CC . NPI NORD E SUD  

 

OGGETTO: Seminario cittadino rivolto ai Dirigenti scolastici e ai Referenti alla Salute 

 

“Ritiro sociale e rifiuto scolastico, un dialogo inter-istituzionale” 

L’esperienza della Città di Torino 
 

Premessa 

In un contesto sociale sempre più fragile, in esponenziale incremento  i casi di  “Ritiro sociale  e 

Rifiuto scolastico”. Il nostro modello riferimento è  quello bio-psico-sociale che vede un continuum 

tra malattia e salute, risultanti da una complessa interazione di fattori biologici, psicologici e sociali. 

In questa direzione il ritiro sociale/rifiuto scolastico rappresenta una terra di frontiera  su cui si 

affacciano professionisti differenti, con la irrinunciabile necessità  di un lavoro in rete 

multidisciplinare e inter-istituzionale che coinvolge i seguenti Enti:  la Struttura Universitaria di 

Neuropsichiatria infantile  AOU Città della salute e della Scienza Torino-Presidio OIRM, le SS.CC 

NPI Nord e Sud Torino, la Scuola, il Comune, i Servizi educativi, i Servizi Sociali, il Nucleo di 

prossimità, il Privato sociale.  La disciplina di  Neuropsichiatria infantile da sempre per cultura e 

impostazione metodologica ha la mission di approcciarsi ai piccoli pazienti con un’ottica 

plurifocale, prestando attenzione al bambino/adolescente, alla sua famiglia e al contesto in cui vive. 

Ciò è possibile raccogliendo e integrando gli apporti di tutti i professionisti che a tal fine cooperano. 

Centrale  la collaborazione con la scuola (Scuola in ospedale e Scuole  del territorio) che per ogni 

alunno rappresenta un luogo di crescita cognitiva, relazionale, affettiva. In particolare le  SS.CC  

NPI della  Città di Torino in collaborazione coi Servizi Socio-educativi hanno costruito un modello 

di intervento integrato, unico nel panorama nazionale. Parimenti il Day Hospital Psichiatrico 

Terapeutico annesso alla SCU NPI OIRM, in continuità col reparto di NPI e con i Servizi 

territoriali, insieme alla Scuola in Ospedale è divenuto nel tempo un dispositivo terapeutico elettivo 

per la diagnosi e la cura della psicopatologia complessa associata al ritiro sociale, con un modello di 

cura integrato  e  multidisciplinare. Alla costituzione e al consolidamento delle sinergie  e della rete  

ha dato un importante contributo il Progetto “Un ponte tra Ospedale e territorio”, finanziato  dal 

Presidi Ospedalieri:  - Molinette, Dermatologico S. Lazzaro, S. Giovanni Antica Sede - centr. tel. +39.0116331633 

   - Centro Traumatologico Ortopedico, Istituto Chirurgico Ortopedico Regina Maria Adelaide - centr. tel. +39.0116933111 

   - Infantile Regina Margherita, Ostetrico Ginecologico S. Anna - centr. tel. +39.0113134444 

SEDE LEGALE: Corso Bramante, 88/90 - 10126 Torino       Centralino: tel. +39.011.6331633      P.I./Cod. Fisc. 10771180014 

www.cittadellasalute.to.it 

 

                             

 
 

Dipartimento di Pediatria e Specialità Pediatriche 

Presidio OIRM 

S.C. NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Direttore: Prof. Benedetto Vitiello 

neuropsic@oirmsantanna.piemonte.it 

tel. 011.3135248   fax 011.3135439 

 

  



2009 dalla Compagnia di San Paolo,  che ha creato e istituzionalizzato importanti spazi di dialogo 

tra Servizi  (in modo particolare tra Scuola-Sanità) nell’area torinese con azioni collettive  

sinergiche: si rammenta la realizzazione di numerosi eventi formativi  per e con i docenti e  la firma 

di un protocollo interistituzionale  (2017) . Il Progetto Ponte, nella sua fattiva collaborazione con 

USR e UST Ambito territoriale di Torino,  ha inoltre dato vita alla Commissione “Ci pensiamo” 

inizialmente  composta da  referenti UST UTS/NES, e referenti di tutte SS. CC NPI  Torino Città 

metropolitana, finalizzata a mantenere un dialogo costante tra Sanità e Scuola in tema di disagio 

psichico in adolescenza.  La Commissione negli ultimi due anni si è focalizzata sul tema del ritiro 

sociale, invitando al tavolo anche referenti USR e UST,  il Nucleo di Prossimità, i Servizi educativi, 

i Servizi sociali del Comune di Torino, la Scuola in Ospedale, per definire procedure efficaci di 

prevenzione e contrasto del fenomeno in oggetto. Tutti gli operatori coinvolti sono animati da una 

comune finalità e si assumono insieme la responsabilità  di contrastare il suicidio sociale dei nostri 

adolescenti, la loro rinuncia all’amicizia e all’amore (Charmet 2015). 

 

Obiettivi raggiunti: É stato elaborato il PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale) 

relativo al ritiro sociale e al rifiuto scolastico, da parte della SCU NPI Città della Salute e della 

Scienza,  per il percorso ospedaliero, e dalle SS.CC NPI Asl Città di Torino per ciò che concerne il 

percorso territoriale. Tale percorso si è sviluppato nell’ambito di un dialogo sempre più allargato 

all’interno della Commissione suddetta. 

 

Obiettivo formativo in oggetto: La SCU NPI OIRM e le SS.CC NPI Torino Nord e Sud 

organizzano il seminario in oggetto 

 

Quando: 5 dicembre 2019 

Dove: Istituto Avogadro 
A chi è rivolto: Dirigenti scolastici e Referenti alla salute   

Cornice: il ritiro sociale e il rifiuto scolastico afferiscono al capitolo più ampio della dispersione 

scolastica, una terra di frontiera, dalle ampie sfaccettature, meritevoli di essere esplorate e 

condivise. In quest’ottica, il seminario si pone come obiettivo il dialogo inter-istituzionale che si 

dirama da una riflessione e un confronto sulle terminologie in uso (rifiuto scolastico, ritiro sociale, 

Hikikomori, fobia scolare, inadempienza, abbandono scolare, assenze prolungate, dispersione 

scolastica), offre una comprensione multiprofessionale del fenomeno, approda allo scambio di 

esperienze, per poter consolidare ed espandere le sinergie di intervento esistenti. 

Focus: in questo seminario il focus sarà centrato sull’inquadramento del disagio psichico associato 

al Rifiuto scolare/Ritiro sociale con particolare attenzione all’età adolescenziale, sul riconoscimento 

dei segnali precoci, sulla gestione inter-istituzionale della psicopatologia associata al non andare a 

scuola, nella direzione di poter ottimizzare gli interventi e orientare le strategie preventive 

 

Il Direttore SCU NPI OIRM  Prof. B.Vitiello 

Il Direttore DIP.  MATERNO INFANTILE  Dott. Orazio Pirro  

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 



Programma  

 

 

 

Moderatore: O. Pirro 

 

8.15-8.45 Registrazione dei partecipanti 

8.45-9.15 Saluti istituzionali: Dirigenti USR e UST, Comune di Torino, Direttore ASL Città di 

Torino,  Direttore AOU  Città della Salute e della Scienza di Torino 

9.15- 9.45 Introduzione (S. Suraniti – B. Vitiello)  

9.45-11.15 Presentazione del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) sul ritiro 

sociale/rifiuto scolare intraospedaliero (E. Rainò);  

                    Il PDTA territoriale  (S. Palli, G. Virciglio, N. Benedetto; R. Fiorella) 

 

11.15-11.40 Pausa  

11.40-13.00  

                     Il ruolo della Scuola. La prospettiva didattica e pedagogica (P. Damiani).  

Presentazione linee di indirizzo nazionali  Scuola in Ospedale   

e Istruzione domiciliare (T. Catenazzo)  

L’esperienza dell’Ufficio Scolastico territoriale di Torino (C. Valli) 

13.00-13.30 Dibattito coi partecipanti 

13.30-14.30 Pausa pranzo 

                                                             Moderatore: M. Baiona 

14.30-16.15 Tavola rotonda: La segnalazione e la costruzione della rete. Un dialogo tra Sanità, 

Servizi Educativi, Servizi Sociali, Reparto di Prossimità, Scuola  

Intervengono: 

A. Anichini, O. Pirro, V. Simone., M. Merana, W. Bouquié, M. De Pietro, A. Centolanze,  

L. Guerzoni, T. De Luca 

16.15-17.00 Dibattito  coi partecipanti      
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ELENCO DEI RELATORI E DEI MODERATORI 

 

Anichini A. Dirigente medico Neuropsichiatra infantile AOU Città della Salute e della Scienza Torino- 

Ospedale Infantile Regina Margherita 

Baiona M. Direttore SC NPI Nord Asl Città di Torino 

Benedetto N. Dirigente Psicologo SC NPI Nord Asl Città di Torino 

Bouquié W. Reparto Polizia di Prossimità, Comune di Torino 

Catenazzo T. DS I.C. "Amedeo Peyron",  Scuola Polo regionale per il Piemonte e Scuola capofila nazionale 

della Rete di scopo per la Scuola in Ospedale e l'Istruzione domiciliare 

Centolanze A. Referente UTS/Nes di Torino 

Damiani P. Referente per i Bisogni Educativi Speciali per l’Inclusione - USR Piemonte 

De Luca T. DS IIS Avogadro 

De Pietro M. DS IIS Gobetti Marchesini Casale Arduino-Scuola Polo per Inclusione Città di  Torino 

Fiorella R. Dirigente medico Neuropsichiatra infantile SC NPI Sud Asl Città di Torino 

Guerzoni L. Referente Rete per inclusione Città di Torino 

Merana M. Dirigente Servizi  Sociali Minori e Famiglie Comune Torino 

Palli S. Medico Specialista in Neuropsichiatria infantile, SC NPI Nord Asl Città di Torino 

Pirro O. Direttore SC NPI Sud e Direttore  Dipartimento Materno Infantile Asl Città di Torino 

Simone V.  Dirigente Servizio Orientamento Inclusione scolastica, Contrasto alla dispersione, Servizi  

Educativi  Comune Torino 

Suraniti S. Dirigente ufficio V, Ambito Territoriale Torino 

Rainò E. Dirigente medico Neuropsichiatra infantile AOU Città della Salute e della Scienza Torino, 

Ospedale Infantile Regina Margherita  

Valli C. Referente per la Salute - Ufficio Inclusione - UST Torino 

Virciglio G. Dirigente Psicologo SC NPI Sud Asl Città di Torino 

Vitiello B. Professore Ordinario di Neuropsichiatria, Direttore SCU NPI AOU Città della Salute e della 

Scienza Torino Ospedale Infantile Regina Margherita 


